
Victoria und Julian siegen beim Internationalen - Stapfer-Turnier in Ranshofen 
 

Victoria Steiner zeigte beim Internationalen Stapfer-Turnier in Ranshofen ihre ausgezeichnete Form, 
welche sie sich in zahlreichen Trainingslagern über den Sommer erarbeitet hat. Mit 85 kg Reißen und 
106 kg Stoßen siegte sie souverän und gewann zusätzlich auch die Frauen-Tageswertung. Mit über 

230 Sinclair-Punkten wurde sie sogar beste Frau aller 27 bisher durchgeführten Turniere!  
Auch Julian Heidenbauer trug sich souverän in die Siegerliste ein. Obwohl es kein guter Tag für ihn 
war - es gelang jeweils nur 1 gültiger Versuch im Reißen und Stoßen - war der Sieg nie gefährdet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. Platz für die „2er“- Mannschaft in der Regionalliga 
 
Nicht nach Wunsch lief es für die zweite Mannschaft in der ÖGV-Regionalliga – der 
dritthöchsten Liga Österreichs. Der erhoffte 3. Platz war zwar bis zum letzten Wettkampf noch 
möglich. Aber mit einer Niederlage gegen Wels wurde es schlussendlich nur der 6. Platz.  
 

1. Runde – Wir feiern einen knappen 1 : 0 Sieg gegen AKI/Dornbirn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Runde – 0 : 4 Heimniederlage gegen Vöest Linz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Die Mannschaft in Action 
 
   Monty Bayer    Chef Haggi   Hubert Descher 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     Florian Barth 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              Britta Fürle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Florian Leitner           Peter Manzl 
 



2 : 1 – Sieg in der Regionalliga für WKG RUM-Bad Häring 2 gegen Öblarn 

  
Dass es ein knapper Wettkampf wird, haben wir erwartet. Dass es aber so knapp wird.... Für Hubert Descher - der 
den Trainer-C-Kurs in Deutschland absolviert - bekamen wir eine Gutschrift von 275,35 Punkten. Mit Britta Fürle 
und Florian Barth mussten wir aber verletzungsbedingt 2 Stützen vorgeben. Nach dem Reißen stand ein Rückstand 
von 11 Punkten auf der Ergebnisliste. Coach Wendi gab nach einer schnellen Hochrechnung die Vorgaben für das 
Stoßen aus. Und die Rechnung ging auf. Alle konnten die geforderten Stoßleistungen zur Hochstrecke bringen und 
so konnte Florian Leitner mit seinem 2. Stoßversuch auf 119 kg den vielumjubelten Sieg (Vorsprung 0,8 Punkte) 
fixieren. Mit 125 kg Stoßen sorgte er im letzten Versuch für eine persönliche Jahresbestleistung und ließ den 
Vorsprung damit auf 7,5 Punkte anwachsen. Das Endergebnis lautete 1241,17 Punkte zu 1233,68 Punkte.   
Bester Mann unserer Mannschaft war Florian Leitner mit 267,7Punkten. Mit 225 kg im Zweikampf (100 kg Reißen / 
125 kg Stoßen) konnte Flo dabei eine neue Jahresbestleistung erzielen. Dicht gefolgt von Christoph Uran, der mit 
der neuen Zweikampfbestmarke von 204 kg (90 kg Reißen / 114 kg Stoßen) 274,32 Punkte zum Sieg beisteuerte. 

  
Die weiteren Leistungen: 

Tamar Norz – 220,01 Punkte ( 54 kg Reißen / 70 kg Stoßen) 
Monty Bayer – 225,89 Punkte (75 kg Reißen / 110 kg Stoßen) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            Christoph   Uran   Tamara Norz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          Die siegreiche Mannschaft         ein Sieger-Bierchen 



1 : 2 Niederlage gegen die WKG Salzburg 
 

Dass es ein schwerer Wettkampf wird war klar, da wir mit Florian Barth und Christoph Uran gleich 
Stammathleten der 2. Mannschaft verletzungsbedingt vorgeben mussten. Dadurch konnte Lukas 
Walkam sein Debüt in der Mannschaft feiern. Das Reißen verlief dann wunschgemäß und wir 
konnten ohne Fehlversuch ein plus von 16,99 Punkten erzielen. Im Stoßen schmolz der Vorsprung 
dann von Versuch zu Versuch. Vor den letzten beiden offenen Versuchen von Hubert Descher hatten 
wir einen Rückstand von 11,4 Punkten. Hubert steigerte auf die für den Sieg notwendigen 125 kg im 
Stoßen. Trotz aller Anstrengung konnte er die Last nicht gültig zur Hochstrecke bringen. Somit 
mussten wir die bittere und sehr knappe 1 : 2 Niederlage zur Kenntnis nehmen.  

  
Hubert Descher - 267,4 Punkte (100 kg Reißen / 115 kg Stoßen) 
Florian Leitner - 252,75 Punkte (95 kg Reißen / 118 kg Stoßen) 
Monty Bayer - 224,52 Punkte (79 kg Reißen / 105 kg Stoßen) 
Tamara Norz - 215,87 Punkte (55 kg Reißen / 68 kg Stoßen) 

Lukas Walkam - 192,33 Punkte (77 kg Reißen-Bestleistung / 100 kg Stoßen)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lukas Walkam 

 



 

0 : 2 Niederlage im Regionalliga-Wettkampf gegen WKG Innviertel 3 
 
Trotz einer starken Leistung gab es in der Regionalliga gegen den Titelfavoriten WKG 
Innviertel nichts zu holen und es setzte die erwartete 0 : 2 Niederlage. Bester Mann unserer 
Mannschaft war Hubert Descher der auf 271,47 Punkte (103 kg Reißen / 121 kg Stoßen) kam. 
Tamara Norz (225 Punkte) und Monty Bayer (229 Punkte) waren natürlich als fixe Stützen der 
Mannschaft im Einsatz! 
                                       Mannschaft WKG RUM-BHÄ 2           Monty Bayer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 Hubert Descher      Tamara Norz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Flo Leitner 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

0 : 4 Niederlage im „Finale“ um Platz 3 gegen Wels 
 
Vor dem letzten Wettkampf war die Chance auf den 3. Platz noch intakt. Dazu musste aber ein Sieg 
gegen den direkten Gegner ESV Wels geschafft werden. Trotz aller Anstrengung wurde leider nichts 
daraus. Am Schluss stand eine 0 : 4 Niederlage am Protokoll. Da der AKI in der letzten Runde einen 
überraschenden Sieg gegen – vermutlich bewusst - schwache Vöestler schaffte, blieb uns am Ende 
statt dem erhofften 3. Platz …. nur der 6. Platz. Hubert Descher konnte mit 106 kg Reißen und 127 
kg Stoßen neue Bestleistungen erzielen!!  
Ein großes DANKE an alle Jungs und Mädels der Regionalliga-Mannschaft für ihren Einsatz!  
 
 
   Marc Sathianathan      Mannschaft gegen Wels 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
    Hubert Descher   Tammy Norz    Monty Bayer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



STAATSMEISTERSCHAFT der Frauen im Gewichtheben in Buchkirchen 
  

GOLD für den KSV-RUM durch Victoria Steiner (Kat. 71 kg)  
mit neuem österr. Rekord und 

GOLD für Tamara Norz (Kat. -81 kg) 
  

KSV-RUM gewinnt die Medaillenwertung und belegt Platz 4 in der Vereinswertung 

Sieg für Victoria Steiner (U20) und Bronze für Anna Lamparter (U20) in den 
Nachwuchswertungen 

Platz 4 für die Rumer Mädels in der Frauen-Bundesliga 

 
Das sind die Eckdaten einer sehr erfolgreichen Staatsmeisterschaft und österr. Nachwuchs-
meisterschaft der Frauen für den KSV-RUM im oberösterreichischen Buchkirchen vom Wochenende. 
Zu aller erst aber eine Änderung: Von „Sport Austria“ wird seit diesem Jahr nur mehr die 
Zweikampfleistung als Staatsmeister-Titel anerkannt. Die Einzeldisziplinen (Reißen und Stoßen) 
wurden gestrichen. Das nächste Kuriosum: die Kat. -45 kg und -81 kg werden nicht als 
Staatsmeister-Titel anerkannt. Somit könnte man jetzt zwar „Welt- oder Europameisterin" in diesen 
Klassen werden … aber eben nicht Staatsmeisterin von Österreich. Sehr komisch...... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Titel Nr. 14 für Victoria mit neuem österr. Rekord der Allgemeinen Klasse 
 

In der Kategorie -76 kg konnte Victoria Steiner ihren Staatsmeistertitel aus dem Vorjahr erfolgreich 
verteidigen. Nachdem das Reißen mit einem gültigen Versuch auf 80 kg nicht ganz nach Wunsch 
verlief, trumpfte Vici im Stoßen groß auf! Nach gültigen 100 kg und 105 kg wurden 109 kg für einen 
neuen österreichischen Rekord der Allgemeinen Klasse aufgelegt. (natürlich auch U23 und U20 
Rekord) Victoria bracht den Versuch souverän zur Hochstrecke und durfte sich endlich über den 
neuen Rekord freuen! Im Zweikampf kam Vici auf 189 kg und konnte damit Titel Nr. 14 mit einem 
Vorsprung von 18 kg auf die Zweiplatzierte Anita Cosovic gewinnen. Zudem bedeute dies den Sieg in 
der U 20 – Wertung. In der Gesamtwertung aller Frauen belegte Victoria den 3. Platz mit 226,6 
Punkten. BRAVO VICI!! 
 

 
 
 

BRONZE für Anna Lamparter in der U-20-Wertung 
 

Anna Lamparter musste sich in der Kat. -64 kg mit 140 kg im Zweikampf (65 kg Reißen / 75 kg 
stoßen) mit dem undankbaren 4. Platz begnügen. In der U-20-Wertung eroberte Anna die 
Bronzemedaille. Hier konnte man den Trainingsrückstand wegen ihrer Matura bemerken.. aber viel 
wichtiger war der "Einser" den sie in der Kampfwoche bei der Prüfung bekam!  
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Tamara Norz gewinnt Gold in der Kat. -81 kg 
  

Für eine Überraschung sorgte Tamara Norz in der Kat. -81 kg. Nach dem Reißen lag „Tammy“ noch 
3 kg hinter ihrer Vösendorfer Gegnerin am Silberrang. Im Stoßen wurde dann hoch gepokert. Mit 65 
kg wurde eine Zweikampfleistung fixiert und dann wurde mit taktischen Steigerungen zugewartet. 
Nachdem Vanesa Koprivica nach gültigen 67 kg zweimal an 70 kg scheiterte... war der "alles oder 
nichts Versuch" auf 71 kg für Tammy an der Reihe. Mit einem souveränen Versuch konnte sie den 
Spieß umdrehen und gewann mit 1 kg Vorsprung die vielumjubelte Zweikampf-Goldmedaille mit 128 
kg! Bei der Draufgabe mit 73 kg war dann aber die Spannung weg... 
Trotzdem freuten wir uns alle über den österreichischen Meistertitel von Tammy - weil "Sport Austria" 
sagt ja dass man hier nicht Staatsmeister sagen darf.... Für uns ist Tammy aber die Staatsmeisterin!!  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


